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3 2月の運勢 牡羊座（3/21～4/19） 知的好奇心が高まり、今、話題のジャンルに興味を抱きそう。習いごとなど、新しいことに積極的に挑戦してみて。

女性のパワーを
地域とJAに生かす

私も
組合員になろう!
－女性の声をＪＡ事業に反映させよう－

全国的に女性がＪＡの経営に参画するための取り組みが進んでいます。

ＪＡに女性の要望を伝え、声を反映させるためには、

意志決定の場にもっと多くの女性が出ていくことが必要です。

そのためには女性も正組合員に！

今、ＪＡ新あきたでは女性の正組合員を増やす取り組みをしています。

ここで、女性が出資して正組合員になるメリットや、

何が大切なのかを、もう一度確認してみましょう。

特集



42月の運勢 牡牛座（4/20～5/20） 何かと周囲をうらやみがち。人は人、自分は自分とマイペースに考えて。気分転換に名作の映画鑑賞がおすすめ。

組
合
員
に
な
る
と
、
ど
ん
な
メ
リ
ッ

ト
が
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
。
ひ
と
つ
は

Ｊ
Ａ
の
各
種
事
業
が
利
用
で
き
る
こ
と

で
す
。
も
う
ひ
と
つ
は
様
々
な
活
動
に

参
加
で
き
る
こ
と
で
す
。

Ｊ
Ａ
の
行
っ
て
い
る
事
業
や
活
動
は

多
岐
に
わ
た
っ
て
い
ま
す
。

家
や
車
の
購
入
資
金
、
農
業
設
備
の

た
め
の
資
金
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
必
要

資
金
を
ロ
ー
ン
で
借
り
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
安
心
し
て
貯
金
で
き
ま
す
し
、

ま
さ
か
の
事
態
に
備
え
る
た
め
の
共
済

事
業
も
利
用
で
き
ま
す
。

営
農
で
は
、
流
通
セ
ン
タ
ー
や
ラ
イ

ス
セ
ン
タ
ー
な
ど
の
大
型
施
設
の
利
用

が
で
き
ま
す
。
農
業
生
産
に
必
要
な
肥

料
や
農
薬
な
ど
の
資
材
を
適
正
価
格
で

購
入
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

組
合
員
に
な
る
メ
リ
ッ
ト

ま
た
、「
料
理
」
を
は
じ
め
、
文
化
教

室
や
講
座
な
ど
も
、
自
分
た
ち
の
要
望

を
Ｊ
Ａ
へ
伝
え
る
こ
と
で
実
現
さ
せ
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

さ
ら
に
、
病
気
を
予
防
す
る
健
康
管

理
活
動
や
学
校
教
育
の
体
験
学
習
を
支

援
し
た
り
、
学
校
給
食
へ
の
安
全
・
安

心
、
お
し
い
し
い
地
場
産
の
農
産
物
の

供
給
も
で
き
ま
す
。
こ
の
よ
う
に
Ｊ
Ａ

は
、
日
常
生
活
に
欠
か
せ
な
い
あ
ら
ゆ

る
事
業
に
取
り
組
む
こ
と
が
で
き
る
組

織
で
す
。

し
た
が
っ
て
、
組
合
員
は
「
多
岐
に

わ
た
る
Ｊ
Ａ
の
事
業
を
利
用
し
た
り
、

活
動
に
参
加
す
る
こ
と
で
「
自
分
た
ち

の
願
い
」
を
実
現
し
て
い
く
こ
と
が
で

き
る
と
い
う
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

し
か
も
、
新
し
い
事
業
や
活
動
づ
く
り

に
自
分
た
ち
が
企
画
段
階
か
ら
「
参
画
」

で
き
る
と
い
う
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

ＪＡの運営は、原則として組合員
の代表が役員（理事）となって行い
ます。組合員は出資者であるととも
に、その経営者にもなります。そし
て経営者は「組合員の願い」を実現
する事業や活動を行い、組合員に利
用と参加を促します。
ＪＡの基本的な事項や重要事項は

理事会で決め、それ以外の具体的な
ことは、ある程度、直接業務の執行
にあたる組合長をはじめ、副組合長、
専務などの「代表理事」に任せられ
ています。
代表理事は理事のなかから理事会

の議決で選ばれます。
このようにＪＡは、組合員が「出

資者」「経営者」「利用者」の一人三
役を担う組織です。

理　事 総　代 組合員
組合員の総意をまとめる最高の

意志決定機関となるのが「総代会」
です。
総代会での意志決定に参加でき

るのは、正組合員から選ばれた
「総代」だけです。総代は組合員の
意志を代表する役割を担っていま
す。

ＪＡの主旨に賛同して、要件を
満たし、出資金を払い込めば、誰
でも組合員になれます。
組合員には「正組合員」と「准

組合員」の２つの種類があります。
正組合員は、農家の人や農業を営
む法人が対象で、耕作面積や農業
従事日数などの要件があります。
准組合員には、勤め人や商工業者
など、正組合員の対象外の人たち
がなることができます。
２つの組合員の大きな違いは組

織の意志（計画）を決めるときの
「議決権」がありますが、准組合員
にはこの権利がありません。

農
業
に
従
事
す
る
人
の
大
半
は
女
性
が
占
め
、
Ｊ
Ａ
の
窓
口
に
出
向
い
た
り
、
渉

外
の
対
応
や
、
家
計
の
管
理
を
し
て
い
る
ほ
と
ん
ど
が
女
性
で
す
。
女
性
が
担
う
分

野
は
数
多
く
、
多
岐
に
わ
た
る
の
に
、
当
事
者
と
し
て
、
そ
の
要
望
を
Ｊ
Ａ
に
反
映

さ
せ
る
仕
組
み
が
整
っ
て
い
る
と
は
言
え
ま
せ
ん
。

Ｊ
Ａ
運
営
の
表
舞
台
に
、

女
性
が
立
つ
こ
と
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

女性ならではの視点でJA改革を!

第第第第第第第 ９９９９９９９ 回回回回回回回

通通通通通通 常常常常常常 総総総総総総 代代代代代代 会会会会会会 資資資資資資 料料料料料料

� 平成１９年度決算関係書類 � 平成２０年度事業計画の変更 �

新あきた農業協同組合
※総代会当日は必ずこの「資料」をご持参下さい。

日 時 平成２０年６月２７日（金）
午後１時

場 所 秋 田 県 民 会 館

（長岡営農組合）



5 2月の運勢 双子座（5/21～6/21） 持ち前のフットワークの軽さを生かせる時期。気になることには前向きにトライを。趣味にお金をかけるのも吉。

新
あ
き
た
で
は
役
員
の
任
期
満
了

（
平
成
21
年
6
月
24
日
）
に
伴
い
、
次
期

の
理
事
定
数
を
こ
れ
ま
で
の
17
人
か
ら

19
人
と
し
ま
し
た
。
そ
の
う
ち
2
人
は

女
性
枠
と
な
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
ま
で
は
理
事
会
に
参
与
と
い
う

形
で
3
人
の
女
性
部
代
表
が
出
席
し
て

い
ま
し
た
が
、
Ｊ
Ａ
運
営
の
面
で
も
、

意
見
や
要
望
を
正
し
く
反
映
し
よ
う
と

思
え
ば
、
女
性
理
事
を
増
や
す
こ
と
は

必
要
不
可
欠
な
課
題
で
し
た
。

女
性
枠
を
特
別
に
つ
く
る
の
は
、
逆

に
不
公
平
で
は
な
い
か
と
い
う
意
見
も

あ
り
ま
し
た
が
、
現
状
で
は
、
地
域
か

ら
女
性
が
選
ば
れ
る
と
い
う
の
は
難
し

い
こ
と
か
ら
、
今
回
、
女
性
枠
を
設
け

て
女
性
理
事
2
人
を
選
出
す
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
の
経
営
者
（
役
員
）
と
し
て
、

理
事
会
に
出
席
し
て
、
女
性
な
ら
で
は

の
視
点
で
「
Ｊ
Ａ
の
経
営
に
参
画
す
る
」

こ
と
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

せ
っ
か
く
正
組
合
員
に
な
っ
た
の
に

以
前
と
な
に
も
変
わ
ら
な
い
。
女
性
理

事
や
総
代
は
増
え
た
け
ど
、
結
果
と
し

て
Ｊ
Ａ
の
運
営
に
女
性
の
意
志
が
反
映

さ
れ
て
い
な
い
の
で
は
参
画
し
た
意
味

が
あ
り
ま
せ
ん
。

も
と
も
と
男
性
優
位
の
Ｊ
Ａ
で
、
女

性
の
意
志
を
反
映
す
る
に
は
、
積
極
的

に
Ｊ
Ａ
に
か
か
わ
っ
て
い
こ
う
と
い
う

強
い
姿
勢
が
な
け
れ
ば
、
や
り
た
い
こ

と
を
実
現
す
る
こ
と
も
難
し
い
と
考
え

ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
一
部
の
意
識
を
も

っ
て
い
る
人
た
ち
だ
け
で
や
っ
て
い
く

こ
と
も
好
ま
し
く
あ
り
ま
せ
ん
。

女
性
理
事
や
女
性
総
代
の
発
言
が
イ

ン
パ
ク
ト
を
も
つ
に
は
、
農
業
や
地
域

活
動
の
現
場
で
活
躍
し
て
い
る
女
性
た

ち
の
意
見
が
バ
ッ
ク
に
あ
り
、
そ
の
声

を
大
き
く
し
て
、
Ｊ
Ａ
改
革
に
取
り
組

む
必
要
が
あ
り
ま
す
。

例
え
ば
新
あ
き
た
の
女
性
部
活
動
を

通
じ
て
、
食
の
安
全
や
直
売
所
の
運
営

な
ど
、
地
域
や
女
性
部
の
抱
え
て
い
る

問
題
、
介
護
や
子
育
て
を
経
験
し
た
女

性
が
得
意
と
す
る
分
野
で
の
企
画
や
提

案
を
し
て
い
く
こ
と
な
ど
が
期
待
さ
れ

ま
す
。

女
性
に
は
、
企
画
力
、
行
動
力
、
決

断
力
が
あ
り
ま
す
。
女
性
が
Ｊ
Ａ
の
表

舞
台
で
活
躍
す
る
の
は
、
も
う
時
代
の

常
識
で
す
。

組
合
員
の
加
入
資
格
は
…

正
組
合
員
に
な
れ
る
資
格
は
①
５

ア
ー
ル
以
上
の
土
地
を
耕
作
す
る
農

業
を
営
む
個
人
②
ま
た
は
１
年
の
う

ち
50
日
以
上
農
業
に
従
事
す
る
個
人

③
農
業
を
営
む
法
人
の
い
ず
れ
か
に

該
当
す
れ
ば
正
組
合
員
に
な
れ
ま

す
。
そ
し
て
、
家
族
の
一
員
が
正
組

合
員
で
、
と
も
に
農
作
業
を
行
っ
て

い
れ
ば
正
組
合
員
資
格
を
有
す
る
と

判
断
し
て
い
ま
す
。

准
組
合
員
の
資
格
は
、
新
あ
き
た

管
内
の
地
域
住
民
で
、
サ
ラ
リ
ー
マ

ン
の
方
も
該
当
し
ま
す
。

組
合
員
加
入
の
手
続
き
は
…

①
新
あ
き
た
の
支
店
で
加
入
申
込
書

に
必
要
事
項
を
記
入
し
ま
す
。

②
新
あ
き
た
か
ら
加
入
承
諾
書
が
届

き
ま
す
。

③
出
資
金
の
払
い
込
み
を
し
ま
す

（
１
口
５
、
０
０
０
円
以
上
）。

今
日
か
ら
私
も
正
組
合
員

女
性
も
正
組
合
員
に
な
れ
ば
、
総

代
に
選
ば
れ
て
、
総
代
会
に
出
席
し

て
意
志
を
反
映
で
き
る
資
格
が
生
ま

れ
ま
す
。
Ｊ
Ａ
の
役
員
に
選
ば
れ
た

り
、
選
ん
だ
り
で
き
る
資
格
も
で
き

ま
す
。

そ
し
て
、
な
に
よ
り
も
、
女
性
た

ち
の
願
い
を
Ｊ
Ａ
で
か
な
え
る
た
め

に
提
案
し
た
り
、
決
定
し
た
り
、
活

動
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

理
事
に
女
性
枠
２
人
を
新
設

女
性
は
ど
ん
な
分
野
で
の

活
躍
が
期
待
さ
れ
て
い
る
の
？

女性のパワーを地域とJAに生かす

私も組合員になろう!特集
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62月の運勢

身近な情報を
お届けします!
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営農

米穀女性部

新
あ
き
た
集
落
営
農
促
進
協
議
会

は
12
月
22
日
�
、
組
織
経
営
体
の
運

営
確
立
を
目
指
す
た
め
研
修
会
を
ビ

ュ
ー
ホ
テ
ル
で
開
催
し
、
管
内
の
集

落
営
農
組
織
や
集
落
型
法
人
の
構
成

員
、
県
、
市
、
Ｊ
Ａ
な
ど
関
係
機
関

の
担
当
者
ら
約
80
人
が
参
加
し
ま
し

た
。実

践
事
例
の
紹
介
で
は
、
雄
和
地

区
の
農
事
組
合
法
人
種
沢
フ
ァ
ー
ム

伊
藤
満
代
表
と
、
集
落
営
農
組
織
白

華
の
里
生
産
組
合
の
武
藤
真
作
組
合

長
が
、
平
成
20
年
か
ら
取
り
組
ん
だ

複
合
作
物
の
生
産
・
販
売
や
、
担
い

手
・
雇
用
に
関
し
て
の
取
り
組
み
な

ど
を
発
表
し
ま
し
た
。

県
立
大
学
長
濱
健
一
郎
教
授
が

「
秋
田
県
の
集
落
営
農
の
現
状
と
今

後
の
展
開
方
向
に
つ
い
て
」
を
テ
ー

マ
に
講
演
。
稲
作
へ
の
依
存
で
経
営

が
厳
し
い
と
い
う
現
状
を
背
景
に
、

「
複
合
作
物
の
導
入
に
よ
る
所
得
拡

大
を
図
る
方
策
を
見
い
だ
せ
る
か
が

課
題
」
と
話
し
ま
し
た
。
ま
た
、

「
地
域
の
将
来
に
つ
い
て
集
落
で
話

し
合
い
、
法
人
化
の
目
的
を
確
認
し

て
お
く
こ
と
や
、
集
落
内
の
次
世
代

を
担
う
若
い
人
や
女
性
が
、
率
先
し

て
話
せ
る
環
境
を
整
備
す
る
こ
と
も

重
要
」
と
訴
え
ま
し
た
。

参
加
者
は
、
今
後
の
組
織
活
動
の

参
考
に
し
よ
う
と
、
事
例
発
表
や
講

演
を
熱
心
に
聞
き
入
っ
て
い
ま
し

た
。
集
落
営
農
の
担
当
者
は
「
研
修

会
が
今
後
の
組
織
活
動
に
生
か
さ

れ
、
組
織
の
経
営
力
強
化
が
図
ら
れ

る
こ
と
に
期
待
し
て
い
ま
す
」
と
話

し
て
い
ま
し
た
。

描
こ
う
集
落
営
農
の
未
来

耕穣会の収穫感謝祭ならびに種子センター落成40周年
記念祝賀会が12月24日（水）に開催され、組合員をは
じめ県、市、JAなど、関係者約50人が参加しました。
今年で75年目を迎える耕穣会は稲作、畜産、果樹を主

体にした歴史ある組織。昭和35年に水稲採種事業をスタ
ートさせ、43年には全県に先駆けて種子センターを竣工
しました。平成14年からは県内JAの種子も処理してい
ます。
渡辺良雄会長は「今後も相互扶助の精神で、土を愛し、

土づくり、人づくりを引き継ぎ、多様な担い手のひとつ
として邁進していきたい」と意気込みを話していました。

優良種子の生産を柱に
合理的複合経営体を目指す

フレッシュ太平地区と雄和地区は、正月をきれいな

花々で彩ろうと、それぞれ12月26日（金）と27日（土）

にフラワーアレンジメントに挑戦しました。

今年1年を振り返り、来年への思いを込めて松・千

両・竹・百合・蘭の花などを花器に生けました。同じ花

を使ってのアレンジメ

ントでしたが、出来上

がりはひとりひとりの

個性が生きた作品にな

りました。

最後に出来上がった

作品を参加者全員で観

賞し、その美しさに見

とれていました。作品

は持ち帰り、各家々の

お正月を華やかに彩り

ました。

迎える年が華やぐ年で
あることを願って

開会に先立ち挨拶する渡辺会長出来上がったフラワーを観賞する参加者
（雄和地区）

実践事例の発表に耳を傾ける参加者

講演を行う長濱教授

蟹　座（6/22～7/22） あれこれ考え過ぎてしまう傾向あり。開き直りの気持ちを大切に。お香をたくと、リラックスできそう。



7 2月の運勢
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南支店
Ｊ
Ａ
全
国
農
業
協
同
組
合
中
央
会

が
主
催
す
る
「
第
33
回
ご
は
ん
・
お

米
と
わ
た
し
」
作
文
・
図
画
コ
ン
ク

ー
ル
の
審
査
発
表
が
12
月
２
日
�
に

行
わ
れ
、
御
野
場
中
学
校
２
年
生
の

鈴
木
唯
さ
ん
が
、
作
文
部
門
に
お
い

て
最
高
賞
の
内
閣
総
理
大
臣
賞
に
輝

き
ま
し
た
。

鈴
木
さ
ん
の
作
文
は
「
農
家
に
生

ま
れ
て
」
と
題
し
て
、
種
ま
き
か
ら

稲
刈
り
の
一
連
の
農
作
業
を
通
じ

て
、
生
き
物
を
身
近
に
感
じ
た
り
、

小
さ
な
発
見
を
す
る
な
ど
、
た
く
さ

ん
体
験
で
き
た
こ
と
を
表
現
し
て
い

ま
す
。

「
こ
れ
か
ら
も
田
ん
ぼ
を
通
じ
て
、

た
く
さ
ん
の
こ
と
を
体
験
す
る
と
思

い
ま
す
。
そ
れ
は
楽
し
い
こ
と
ば
か

り
で
は
な
く
、
つ
ら
い
こ
と
、
面
倒

な
こ
と
も
た
く
さ
ん
あ
る
と
思
い
ま

す
。
で
も
、
私
は
幸
せ
な

思
い
を
胸
に
、
家
族
と
一

緒
に
が
ん
ば
っ
て
い
き
た

い
で
す
。
私
は
、
農
家
に

生
ま
れ
て
よ
か
っ
た
で
す
」

と
鈴
木
さ
ん
は
笑
顔
で
話

し
て
い
ま
し
た
。

鈴
木
唯
さ
ん
が
最
高
賞
の

内
閣
総
理
大
臣
賞
に
輝
く

新あきた介護

新あきたは1月5日（月）の仕事始めとして、組合長に

よる年頭のあいさつをはじめ、低温倉庫の蔵開きや本店

の鏡開きなどの新年初行事を行い、平成21年の始まりを

新たな気持ちで出発しました。

介護事業所「悠楽館」では新年の餅つき大会を1月9日
（金）に行い、高橋所長が利用者の目の前で、餅をつきま
した。
はじめは利用者の皆さんはおっかなびっくりでしたが、

慣れて来ると「ヨイショ！ヨイショ！」と声がかかりま
した。
つきあがった餅は早速女性職員によって丸められ、黄

な粉、あんこ、ゴマなど好みの味付けで味わい、利用者
からは、「やわらかいね。やっぱりつきたては美味しいね」
等の声を聞くことが出来ました。

新年、新たな気持ちで
スタート新年餅つき大会

新あきたでは4人の職員が新成人を迎えた

豊作と安全を祈願する
役職員ら（追分低温倉庫）

「ヨイショ！ヨイショ！」と楽しく餅つき

獅子座（7/23～8/22） 吉凶混合ムード。状況判断に気をつければ、順調に過ごせそう。頼れる相談相手の確保も、開運の鍵に。

大好きなおにぎりを手に笑顔

作文を発表するため練習する鈴木さん



82月の運勢

苦
労
は

多
か
っ
た

そ
の
分

嬉
し
い
こ
と
も

�
�
農
業
を
取
り
組
む
き
っ
か
け
は
？

農
家
の
長
男
と
し
て
近
い
将
来
は
就

農
し
よ
う
と
考
え
、
昭
和
34
年
に
高
校

を
卒
業
後
、
就
農
し
ま
し
た
。
農
政
や

米
価
の
変
動
等
で
苦
し
い
と
き
も
あ
り

ま
し
た
が
、
自
然
を
相
手
に
物
を
つ
く

る
喜
び
や
楽
し
さ
を
満
喫
す
る
こ
と
が

で
き
て
い
ま
す
。

�
�
農
業
を
は
じ
め
て
か
ら
は
？

受
託
の
き
っ
か
け
は
、
昭
和
20
年
頃

に
2
戸
の
農
家
が
高
齢
に
よ
り
農
業
が

で
き
な
く
な
っ
た
の
で
、
ど
う
に
か
な

ら
な
い
か
と
話
が
あ
り
、
そ
の
当
時
、

新
型
の
農
機
も
購
入
し
、
作
業
効
率
も

向
上
し
た
の
で
、
引
受
け
た
の
が
始
ま

り
で
す
。

失
敗
は
あ
る
が

そ
の
中
か
ら
学
ぶ
こ
と
も

�
�
気
を
つ
け
て
い
る
こ
と
は
？

年
々
、
高
齢
化
や
疾
病
等
で
委
託
農

家
が
増
加
す
る
中
、
そ
の
反
面
受
託
農

家
は
固
定
化
し
、
そ
の
対
応
に
苦
慮
し

て
い
ま
す
が
、
Ｊ
Ａ
と
連
携
を
密
に
し

な
が
ら
、
地
域
内
に
耕
作
放
棄
地
が
発

生
し
な
い
よ
う
に
受
委
託
に
心
血
を
注

い
で
い
ま
す
。
私
一
人
の
力
で
は
限
界

が
あ
り
ま
す
の
で
、
委
託
さ
れ
た
際
に

は
、
会
員
や
仲
間
に
斡
旋
す
る
な
ど
し

て
い
ま
す
。
こ
の
協
力
が
部
会
と
し
て

大
き
な
支
え
と
な
っ
て
い
ま
す
。

�
�
大
変
な
こ
と
は
？

個
人
の
経
営
体
と
し
て
は
、
労
力
や

規
模
に
自
ず
と
限
界
が
あ

り
、
歯
が
ゆ
い
と
こ
ろ
も

あ
り
ま
す
が
、
実
現
可
能

な
目
標
を
定
め
て
一
つ
ひ
と
つ
ク
リ
ア

ー
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

ま
た
、
多
忙
な
中
で
も
結
果
だ
け
を
求

め
ず
に
プ
ロ
セ
ス
も
大
事
に
し
た
い
し
、

ロ
マ
ン
を
忘
れ
な
い
で
い
き
た
い
で
す
。

気
力
・
体
力
の
続
く
か
ぎ
り

農
業
を
続
け
る

�
�
今
後
の
抱
負
は
？

こ
れ
以
上
経
営
規
模
拡
大
を
図
る
と

す
れ
ば
、
必
然
的
に
省
力
化
、
効
率
化

が
求
め
ら
れ
ま
す
。
昨
年
か
ら
は
直
播

栽
培
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
り
、
疎
植
を

実
行
し
て
い
ま
す
。
今
後
は
飼
料
米
の

導
入
も
必
要
か
と
考
え
て
い
ま
す
。

今
年
か
ら
受
託
部
会
長
か
ら
離
れ
る

わ
け
で
す
が
、
栽
培
に
関
し
て
は
Ｊ
Ａ

に
お
願
い
し
て
、
受
託
部
会
中
心
に
今
、

農
家
が
で
き
る
こ
と
を
模
索
し
な
が
ら

美
味
し
い
米
づ
く
り
に
取
り
組
み
た
い

と
思
い
ま
す
。

乙女座（8/23～9/22） 小さなことでピリピリしやすくなるかも。意識的に笑顔を心掛けて。読みかけの書籍を読破すると気力がアップ。

ＪＡ新あきた

受託部会長
熊谷　喜美さん

■耕作面積：8ha

受託面積：650ａ

作業受託：100ａ

■生産品目：稲作（こだわりあきたこまち、

こだわりめんこいな）

農業は地域の宝物
農業を続けて
よかった

稲作・受託部会合同役員会の様子



9 2月の運勢

Delicious in Season

天秤座（9/23～10/23） 何事にも意欲的に取り組める時期。未体験のことでも、スムーズに習得できるはず。衝動買いはNG。

河辺大沢地区　農事組合法人おおさわのハウスにて河辺大沢地区　農事組合法人おおさわのハウスにて 河辺大沢地区　農事組合法人おおさわのハウスにて 

美
味
し

美
味
し
い
　
　
　

　
　
　
の
レ
シ
ピ
�

美
味
し
い
　
　
　
の
レ
シ
ピ

アスパラ菜の卵とじ

材料（4人分） 作　り　方
①フライパンを強火で煙が出るまで熱す。
②油を引き、軽く溶いた（黄身を潰して3～4回混ぜる程度）卵
を入れ、大きく3～4回、鍋底から卵を真ん中に寄せる。
③半分位が生の状態で塊を崩さないように、フライパンから滑ら
すように器に移す。
④同じフライパンでアスパラ菜を炒め、塩・胡椒してしんなりし
たら、卵を戻し入れ火を止める。
⑤香り付けの胡麻油を数滴垂らし、軽く和えるように絡めて出来
上がり。

アスパラ菜 ……………1束
生卵 ……………………3個
塩 ………………………適宜
胡椒 ……………………適宜

ア
ス
パ
ラ
菜�

ア
ス
パ
ラ
菜�

アスパラ菜はアブラナ科に属する中国原産の野菜で、別名「オータムポエム」と呼ばれていま

す。低温に強い「紅菜苔（コウサイタイ）」と花茎を食べる「菜心（サイシン）」をもとに品種

改良された新品種で、茎の食感がアスパラガスとよく似ているところから「アスパラ菜」と呼ば

れるようになったそうです。味のほうもアスパラガスに似たほのかな甘みがあります。栄養面で

はビタミンA、C、鉄分などを多く含む栄養価満点の緑黄色野菜です。

茎はアスパラガスと同じようにベーコン巻きにしたり、グラタンに入れるとおいしいですし、

味噌汁に入れるも良し、浅漬けにしていただくのもgood！調理方法豊富な野菜です。

アスパラ菜は、花蕾･茎･葉の全てを食べられます｡見た目には茎が太く硬そうですが、茹でると

甘味が出ておいしくなります｡秋田県では、これを見かけると「やっと春が来たなあ」と感じさ

せてくれる食材です。是非、ご家庭でもお試しください。

春を感じさせる野菜

苦味なくアスパラ風味がおいしい
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Ｊ
Ａ
バ
ン
ク
あ
き
た
は
１
月

26
日
よ
り
「
秋
田
あ
っ
た
か
ネ

ッ
ト
」
に
提
携
参
加
し
た
こ
と

で
、
県
内
６
金
融
機
関
の
Ａ
Ｔ

Ｍ
で
の
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
に

よ
る
現
金
の
支
払
い
と
残
高
照

会
の
利
用
手
数
料
が
無
料
に
な

り
ま
し
た
。

■
提
携
金
融
機
関

■
通
常
、
他
の
金
融
機
関
の
Ａ

Ｔ
Ｍ
を
ご
利
用
の
際
に
ご
負
担

い
た
だ
く
「
利
用
手
数
料
」

（
１
０
５
円
）
が
「
秋
田
あ
っ

た
か
ネ
ッ
ト
」
加
盟
６
金
融
機

関
ど
う
し
の
Ａ
Ｔ
Ｍ
で
あ
れ
ば

無
料
に
な
り
ま
す
。（
無
料
時

間
帯
は
各
金
融
機
関
に
よ
り
異

な
り
ま
す
）。

■
「
秋
田
あ
っ
た
か
ネ
ッ
ト
」

の
ス
テ
ッ
カ
ー
表
示
の
な
い
Ａ

Ｔ
Ｍ
で
は
サ
ー
ビ
ス
の
対
象
外

と
な
り
ま
す
。
ご
確
認
の
う
え

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■
提
携
金
融
機
関
カ
ー
ド
の

お
取
扱
時
間

■
お
取
扱
業
務

■
「
時
間
外
手
数
料
」
に
つ
き

ま
し
て
は
、
各
金
融
機
関
所
定

の
手
数
料
が
掛
か
り
ま
す
。
ま

た
手
数
料
の
金
額
・
適
用
時
間

に
つ
き
ま
し
て
は
金
融
機
関
ご

と
に
異
な
り
ま
す
の
で
、
く
わ

し
く
は
各
金
融
機
関
の
窓
口
ま

た
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

現
代
社
会
に
お
い
て
は
、
ス

ト
レ
ス
か
ら
来
る
肩
こ
り
な
ど

の
体
調
不
良
や
、
そ
の
他
さ
ま

ざ
ま
な
要
因
で
悩
ん
で
い
る
人

が
急
増
し
て
い
ま
す
。

天
然
鉱
石
の
力
た
っ
ぷ
り
の

「
六
晶
石
ほ
っ
と
パ
ッ
ト
」
で

一
年
中
い
つ
で
も
リ
ラ
ッ
ク
ス

し
た
時
間
を
お
楽
し
み
く
だ
さ

い
。組

合
員
・
ご
利
用
者
の
皆
様

に
は
、
特
に
寒
い
こ
の
時
期
に

身
体
が
喜
ぶ
あ
た
た
か
さ
を
体

感
し
て
、
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
て

み
て
は
い
か
が
で
す
か
。

■
六
晶
石
っ
て
？

・
マ
イ
ナ
ス
イ
オ
ン
や
遠
赤
外

線
・
微
弱
電
流
・
鉱
石
波
動

を
発
生
す
る
と
同
時
に
、
パ

ナ
ジ
ウ
ム
や
ゲ
ル
マ
ニ
ウ
ム

な
ど
を
含
有
す
る
特
質
を
持

っ
た
、
驚
く
べ
き
天
然
鉱
石

で
す
。

・
電
子
レ
ン
ジ
に
お
け
る
熱
交

換
作
用
が
非
常
に
高
く
、
温

め
る
こ
と
に
よ
り
そ
の
特
質

を
さ
ら
に
高
め
ま
す
。

・
半
永
久
的
に
効
果
を
持
続
し

ま
す
。

■
使
い
方
は
い
た
っ
て
簡
単

・
電
子
レ
ン
ジ
で
30
秒
加
熱
し

患
部
に
乗
せ
る
だ
け
で
Ｏ
Ｋ

・
一
回
の
加
熱
で
約
30
分
使
え

ま
す
。

■
手
頃
な
価
格

2月の運勢

電子レンジで30秒!!「六晶石・ほっとパット」で
たまっているストレスを解消してみませんか！

蠍　座（10/24～11/22） 自己判断で失敗を招きやすいので注意。大切なことは一人で決めず、周りのアドバイスに耳を傾けてみて。

購 　 買

購買課

高貝　幸臣

ＪＡのキャッシュカードが無料で
利用できる金融機関が増えました

金 　 融

金融推進課　課長補佐

石塚　亮

ひ
じ
・
ひ
ざ
・
関
節
用

３
、
１
５
０
円
（
税
込
）

目
・
首
・
肩
用

４
、
２
０
０
円
（
税
込
）

あ
い
パ
ッ
ト
（
眼
用
）

２
、
１
０
０
円
（
税
込
）

首
・
肩
用
（
大
）

治
療
院
用

各
７
、
８
０
０
円
（
税
込
）

・
秋
田
銀
行

・
秋
田
信
用
金
庫

・
羽
後
信
用
金
庫

・
秋
田
ふ
れ
あ
い
信
用
金
庫

・
秋
田
県
信
用
組
合

・
秋
田
県
内
の
16
Ｊ
Ａ

平
日
８：

０
０
〜
21：

０
０
　

土
・
日
・
祝
日
９：

０
０
〜

17：

０
０

（
１
月
１
日
〜
３
日
、
５
月

３
日
〜
５
日
は
お
取
扱
で
き

ま
せ
ん
。）

※
Ａ
Ｔ
Ｍ
コ
ー
ナ
ー
に
よ
っ

て
営
業
時
間
が
異
な
り
ま
す

の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
に
よ
る

「
現
金
の
引
出
し
」「
残
高
照
会
」。

（
Ｊ
Ａ
バ
ン
ク
で
は
振
込
は
取
り

扱
い
ま
せ
ん
。）

法
人
カ
ー
ド
は
サ
ー
ビ
ス
の
対

象
外
と
な
り
ま
す
。（
提
携
金
融

機
関
の
通
帳
は
ご
利
用
で
き
ま

せ
ん
。）

■
ご
注
文
・
お
問
合
せ
は
、
各

営
農
セ
ン
タ
ー
ま
た
は
購
買
課

（
℡
８
３
２
―

６
６
５
８
）
ま
で

※
各
営
農
セ
ン
タ
ー
で
い
つ
で
も

体
験
が
で
き
ま
す
。
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知って得する

畑
の
使
い
回
し
術

「
去
年
あ
の
野
菜
を
作
っ
た

か
ら
、
今
年
も
作
ろ
う
か
な
」

「
初
め
て
あ
の
野
菜
に
挑
戦
し
よ

う
か
し
ら
」
と
、
野
菜
作
り
の

計
画
を
あ
れ
こ
れ
立
て
る
の
は

楽
し
い
も
の
。
普
段
何
気
な
く

使
っ
て
い
る
畑
で
す
が
、
畑
の

使
い
方
の
基
本
を
押
さ
え
る
こ

と
で
、
よ
り
多
く
の
野
菜
が
と

れ
た
り
、
連
作
障
害
が
防
げ
た

り
し
ま
す
。

作
付
け
計
画
を
立
て
る
さ
い
、

特
に
気
を
つ
け
た
い
の
は
連
作

障
害
。
そ
れ
ぞ
れ
の
畑
の
性
質

も
考
え
合
わ
せ
な
が
ら
、
上
手

に
野
菜
を
組
み
合
わ
せ
ま
し
ょ

う
。

①
連
作
障
害
に
注
意

野
菜
の
種
類
に
よ
っ
て
は
、

連
作
す
る
こ
と
で
、
土
壌
病
害

虫
が
増
え
て
、
生
育
が
悪
く
な

っ
た
り
、
病
気
が
発
生
し
や
す

く
な
っ
た
り
し
ま
す
。
ま
た
同

じ
科
の
野
菜
、
ナ
ス
科
（
ト
マ

ト
、
ナ
ス
、
ト
ウ
ガ
ラ
シ
、
ジ

ャ
ガ
イ
モ
）、
ウ
リ
科
（
キ
ュ
ウ

リ
、
ス
イ
カ
、
メ
ロ
ン
）、
ア
ブ

ラ
ナ
科
（
ハ
ク
サ
イ
、
ダ
イ
コ

ン
、
小
カ
ブ
、
キ
ャ
ベ
ツ
な
ど
）

を
連
作
す
る
と
、
共
通
の
病
気

が
発
生
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

ま
ず
、
連
作
障
害
の
出
や
す
い

も
の
、
出
に
く
い
も
の
を
知
り

ま
し
ょ
う
。

②
休
閑
期
間
を
お
く

連
作
障
害
の
出
や
す
い
野
菜

の
場
合
、
同
じ
畑
で
次
に
作
る

ま
で
に
、
一
定
の
休
閑
を
必
要

と
し
ま
す
（
表
参
照
）。
ま
た
、

キ
ュ
ウ
リ
、
ナ
ス
な
ど
、
連
作

障
害
の
出
や
す
い
果
菜
類
は
、

畑
に
植
え
る
株
数
を
必
要
最
小

限
に
抑
え
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、

接
ぎ
木
苗
や
、
耐
病
性
の
あ
る

品
種
を
利
用
す
る
こ
と
で
、
連

続
し
て
作
付
け
す
る
こ
と
も
あ

る
程
度
可
能
に
な
り
ま
す
。

③
上
手
に
輪
作
す
る

一
つ
の
畑
で
多
く
の
野
菜
を

雑
然
と
作
る
と
、
休
閑
期
間
が

わ
か
ら
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま

す
。
そ
こ
で
一
つ
の
畑
を
三
区

画
く
ら
い
に
分
け
、
年
ご
と
に

作
る
品
種
を
変
え
る
輪
作
体
系

を
組
む
と
よ
い
で
し
ょ
う
。

園芸畜産課

三浦　雄輝

野�菜�

2月の運勢 射手座（11/23～12/21） どんどん人脈を広げていける時期。町内の集まりや飲み会などに気軽に顔を出して。旅行も幸運を呼びそう。

サツマイモ、カボチャ、ニンジン、
コマツナ、タマネギ、ニンニク、ネギなど

障害の出にくいもの

エンドウ、スイカ、メロン、ナス、
トマト、キュウリ、ソラマメ、サトイモ、
ゴボウ、クワイ、ハクサイなど

障害の出やすいもの

休閑を要する年限の目安

１ 年 休 閑

２ 年 休 閑

３～４年休閑

４～５年休閑

ホウレンソウ、小カブ、インゲンマメ、
キョウナ、タカナなど

ニラ、パセリ、レタス、サラダナ、
ハクサイ、セロリ、キュウリ、イチゴなど

ナス、トマト、ピーマン、メロン、シロウリ、
ソラマメ、サトイモ、ゴボウ、カリフラワーなど

エンドウ、スイカなど

輪作年限 野菜の種類

輪作の組み合わせ（よい例　悪い例）

トウモロコシ（イネ科）→ダイコン（アブラナ科）→ナス（ナス科）

キュウリ（ウリ科）→ネギ（ユリ科）→インゲンマメ（マメ科）

タマネギ（ユリ科）→ブロッコリー（アブラナ科）→トマト（ナス科）

ナス（ナス科）→カブ（アブラナ科）→ホウレンソウ（アカザ科）

よい

キュウリ（ウリ科）→カボチャ（ウリ科）→メロン（ウリ科）

キャベツ（アブラナ科）→ダイコン（アブラナ科）→カブ（アブラナ科）

ジャガイモ（ナス科）→ナス（ナス科）→トマト（ナス科）
×悪い

作物別の連作障害の出やすさ



122月の運勢

収
穫
作
業
の
負
担
を
軽
減

指
導
・
監
修
　
日
本
体
育
大
学
運
動
方
法
体
操
研
究
室
教
授
●
荒
木
達
雄

山羊座（12/22～1/19） 自分のことは自分でするという姿勢がツキを引き寄せる結果に。金銭運は節約精神を養えば、好転してくる気配。

高
血
圧
と
腎
臓

寒
さ
も
厳
し
い
こ
の
頃
、
血
圧
が
気
に

な
る
時
期
で
す
。
血
圧
は
、
暖
か
い
場
所

や
、
お
風
呂
上
り
な
ど
で
は
、
低
下
し
ま

す
が
、
逆
に
、
体
が
冷
え
る
と
手
足
や
体

の
表
面
の
血
管
が
収
縮
し
、
血
圧
が
上
が

り
や
す
く
な
り
ま
す
。
高
血
圧
は
、
脳
卒

中
や
狭
心
症
な
ど
、
脳
や
心
臓
の
病
気
を

起
こ
し
や
す
く
な
る
こ
と
は
知
ら
れ
て
い

ま
す
が
、
も
う
一
つ
、
臓
器
の
中
で
腎
臓

に
も
悪
影
響
を
及
ぼ
し
、
ま
た
反
対
に
腎

臓
が
悪
く
な
る
と
血
圧
も
高
く
な
る
と
い

う
、
血
圧
と
腎
臓
は
切
っ
て
も
切
れ
な
い

関
係
に
あ
り
ま
す
。

そ
も
そ
も
、
血
圧
は
、
水
道
の
蛇
口
に

繋
い
だ
ホ
ー
ス
の
中
の
圧
力
に
似
て
い
ま

す
。
ホ
ー
ス
の
中
の
水
の
量
が
多
く
な
っ

て
ホ
ー
ス
が
は
ち
切
れ
そ
う
に
な
れ
ば
中

の
圧
力
も
ぐ
ん
と
上
が
っ
て
い
ま
す
。
同

じ
よ
う
に
血
管
の
中
の
血
液
量
（
水
分
量
）

が
多
く
な
れ
ば
、
血
圧
も
上
が
る
と
い
う

わ
け
で
す
。

こ
の
と
き
、
血
管
の
中
の
水
分
量
を
適

正
な
量
に
調
節
し
て
い
る
の
が
腎
臓
で
、

水
分
量
が
多
け
れ
ば
、
血
液
か
ら
水
分
を

こ
し
取
り
、
尿
と
し
て
排
泄
し
ま
す
し
、

足
り
な
け
れ
ば
、
尿
と
し
て
こ
し
取
る
量

を
減
ら
し
て
調
節
し
ま
す
。
ま
た
塩
分
は
、

こ
の
血
管
の
中
の
水
分
量
を
増
や
す
（
腎

臓
か
ら
水
分
を
こ
し
と
る
量
を
減
ら
す
）

作
用
が
あ
る
た
め
、
塩
分
摂
取
が
多
く
な

る
と
、
血
圧
が
上
が
り
や
す
く
な
り
ま
す
。

ま
た
腎
臓
か
ら
は
、
血
圧
を
上
昇
さ
せ

る
ホ
ル
モ
ン
が
血
管
内
へ
分
泌
さ
れ
て
お

り
、
腎
臓
が
悪
く
な
る
と
そ
の
分
泌
量
が

増
加
し
、
血
圧
が
上
が
り
や
す
く
な
り
ま

す
。
こ
の
よ
う
に
腎
臓
は
血
圧
の
調
節
に

大
切
な
役
割
を
持
っ
て
い
ま
す
。

一
方
、
逆
に
高
血
圧
は
腎
臓
を
悪
く
し

ま
す
。
そ
れ
は
腎
臓
が
血
圧
の
変
動
に
非

常
に
弱
い
臓
器
だ
か
ら
で
す
。
通
常
、
腕

で
測
る
全
身
の
血
圧
は
、
個
人
差
も
あ
り

ま
す
が
、
120
／
80
ｍ
ｍ
Ｈ
ｇ
前
後
で
し
ょ
う
。

初
め
に
述
べ
た
よ
う
に
、
寒
暖
の
変
化
や
、

運
動
、
ス
ト
レ
ス
な
ど
の
精
神
活
動
、
塩

分
摂
取
な
ど
に
よ
っ
て
こ
の
血
圧
は
か
な

り
変
動
し
て
い
ま
す
。（
自
分
で
家
庭
血
圧

を
測
っ
た
こ
と
の
あ
る
方
な
ら
、
測
る
た

び
に
異
な
る
こ
と
を
実
感
し
て
い
る
と
思

い
ま
す
。）
し
か
し
、
腎
臓
の
中
の
血
圧

（
糸
球
体
内
圧
と
い
い
ま
す
）
は
、
50
〜
60

ｍ
ｍ
Ｈ
ｇ
と
意
外
と
低
く
こ
れ
が
腎
臓
の
中

に
と
っ
て
は
最
良
の
圧
力
な
の
で
す
。
さ

ら
に
こ
の
値
は
、
体
の
血
圧
が
120
ｍ
ｍ
Ｈ
ｇ

だ
ろ
う
と
200
ｍ
ｍ
Ｈ
ｇ
だ
ろ
う
と
常
に
一
定

に
50
〜
60
ｍ
ｍ
Ｈ
ｇ
に
な
る
よ
う
に
調
節
さ

れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
血
液
が
腎
臓
に

入
る
部
分
で
、
血

管
の
壁
が
伸
び
縮

み
し
て
腎
臓
へ
入

る
血
液
の
量
を
調
節
す
る
こ
と
に
よ
っ
て

（
血
液
の
関
所
の
よ
う
な
も
の
）
成
さ
れ
て

い
ま
す
。
か
り
に
こ
の
調
節
機
構
が
う
ま

く
い
か
な
く
な
る
と
、
こ
れ
ま
で
、
50
〜

60
ｍ
ｍ
Ｈ
ｇ
で
安
定
し
て
い
た
糸
球
体
内
圧

が
、
120
〜
200
ｍ
ｍ
Ｈ
ｇ
と
い
う
非
常
に
高
い

血
圧
に
も
ろ
に
さ
ら
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
、

腎
臓
が
壊
さ
れ
て
い
き
ま
す
。
糖
尿
病
性

腎
症
や
高
血
圧
に
よ
る
腎
障
害
、
慢
性
糸

球
体
腎
炎
な
ど
い
わ
ゆ
る
慢
性
腎
疾
患
で

は
こ
の
調
節
機
構
が
う
ま
く
い
か
ず
、
糸

球
体
内
圧
の
上
昇
を
き
た
し
ま
す
。

こ
の
こ
と
か
ら
、
日
本
の
高
血
圧
治
療

ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
で
は
、
高
齢
者：

140
／
90

ｍ
ｍ
Ｈ
ｇ
未
満
、
若
年
・
中
年
者：

130
／
85

ｍ
ｍ
Ｈ
ｇ
未
満
に
比
較
し
、
糖
尿
病
患
者
・

腎
障
害
者
で
は
130
／
80
ｍ
ｍ
Ｈ
ｇ
未
満
と
、

よ
り
低
い
血
圧
に
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
こ

と
が
勧
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
腎
疾
患
患
者

は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
高
血
圧
も
ま
た
腎

機
能
を
悪
化
さ
せ
る
と
い
う
サ
イ
ク
ル
に

入
ら
な
い
よ
う
に
す
る
た
め
、
腎
疾
患
を

持
っ
て
い
な
い
方
も
日
頃
の
血
圧
管
理
が

大
切
と
な
り
ま
す
。

イ
チ
ゴ
農
家
向
け
の
「
か
ろ
や
か
体
操
」
を
紹
介

し
ま
す
。
収
穫
し
た
イ
チ
ゴ
を
箱
詰
め
し
て
い
る
合

間
に
で
き
る
簡
単
な
体
操
な
の
で
、
シ
ー
ズ
ン
真
っ

盛
り
の
繁
忙
期
で
も
大
丈
夫
で
す
。

今
回
は
、
作
業
台
を
使
っ
て
、
腰
と
太
も
も
の
筋

肉
を
伸
ば
し
ま
す
。
イ
チ
ゴ
農
家
の
方
は
、
同
じ
作

業
を
繰
り
返
す
こ
と
が
多
い
と
思
い
ま
す
。
長
時
間

に
わ
た
り
姿
勢
を
変
え
ず
に
い
る
と
、
筋
肉
が
硬
く

な
り
、
腰
痛
や
肩
こ
り
に
つ
な
が
る
恐
れ
が
あ
り
ま

す
。
ど
ん
な
に
忙
し
く
て
も
、
時
々
、
体
操
を
し
て

体
を
ほ
ぐ
し
て
く
だ
さ
い
。

（
１
）
い
す
に
座
っ
た
ま
ま
、
右
脚
が
上
に
な
る
よ
う

に
脚
を
組
み
ま
す
。

（
２
）
右
方
向
に
体
を
ね
じ
り
、
作
業
台
に
両
手
を
突

き
ま
す
。

（
３
）
同
じ
要
領
で
反
対
側
も
体
を
ね
じ
り
ま
し
ょ
う
。

（1）

（2）

（3）

秋田組合総合病院
腎内科　科長

大谷　浩



13 2月の運勢

き
ん
ぴ
ら
ご
ぼ
う

は
長
寿
食

ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症

水瓶座（1/20～2/18） 活気のある月なので、新しいことをスタートさせると、トントン拍子にうまくいくはず。ショッピング運も上々。

食
文
化
史
研
究
家
●
永
山
久
夫

佐
久
総
合
病
院
名
誉
院
長
●
松
島
松
翠

ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
の
こ
と
を
以
前
は

ア
ル
コ
ー
ル
中
毒
、
ア
ル
中
な
ど
と
い
っ

て
い
ま
し
た
。
し
か
し
研
究
が
進
ん
で
、

こ
の
病
気
の
中
心
は
「
心
と
体
の
ア
ル
コ

ー
ル
へ
の
依
存
で
あ
る
」
と
い
う
こ
と
が

分
か
っ
て
き
ま
し
た
。
も
ち
ろ
ん
急
性
中

毒
、
慢
性
中
毒
と
い
う
面
も
あ
り
ま
す
が
、

中
心
は
「
依
存
」
で
す
の
で
、
世
界
的
に

「
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
」
と
呼
ぶ
こ
と
に

な
っ
た
の
で
す
。

ア
ル
コ
ー
ル
に
依
存
し
、
の
め
り
込
む

よ
う
に
な
る
と
、
さ
ま
ざ
ま
な
悪
影
響
が

出
ま
す
。
例
え
ば
、
二
日
酔
い
で
会
社
を

遅
刻
・
欠
勤
し
、
ミ
ス
を
連
発
し
て
信
用

を
落
と
す
な
ど
、
そ
の
人
が
持
っ
て
い
る

能
力
を
発
揮
で
き
な
く
な
り
ま
す
。
健
康

を
損
な
う
だ
け
で
な
く
、
仕
事
や
財
産
も

失
っ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
る
の
で
す
。

依
存
症
は
、
ア
ル
コ
ー
ル
が
体
内
か
ら

な
く
な
っ
て
く
る
と
、
離
脱
症
状
が
起
こ

り
ま
す
。
症
状
と
し
て
は
、
食
欲
不
振
、

吐
き
気
、
手
指
の
震
え
、
寝
汗
、
頻
脈
、

不
眠
、
イ
ラ
イ
ラ
、
落
ち
着
き
の
な
さ
、

集
中
力
低
下
、
放
心
状
態
な
ど
で
す
。
こ

れ
ら
の
不
快
な
症
状
は
、
ア
ル
コ
ー
ル
を

摂
取
す
る
と
消
失
し
ま
す
。
そ
の
た
め
、

飲
み
た
い
気
持
ち
を
さ
ら
に
強
く
さ
せ
て

し
ま
い
ま
す
。

「
ア
ル
コ
ー
ル
を
や
め
た
い
」
と
思
っ

て
も
、
依
存
症
に
な
る
と
、
自
分
だ
け
で

は
飲
酒
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
な
く
な
り

ま
す
。
そ
こ
で
、
や
め
た
い
人
た
ち
が
自

主
的
に
集
ま
り
、
互
い
に
支
え
合
い
、
励

ま
し
合
っ
て
断
酒
を
続
け
て
い
く
「
断
酒

会
」
と
い
う
組
織
が
各
地
で
つ
く
ら
れ
て

い
ま
す
。

週
１
〜
２
回
行
わ
れ
る
例
会
で
は
、
メ

ン
バ
ー
が
こ
れ
ま
で
の
体
験
談
や
酒
歴
な

ど
を
話
し
合
い
ま
す
が
、
指
導
者
な
し
で

行
わ
れ
る
た
め
、
本
音
で
討
論
で
き
る
と

い
う
利
点
が
あ
り
ま
す
。
ア
ル
コ
ー
ル
を

や
め
た
い
と
思
っ
て
い
る
依
存
症
の
方

は
、
ぜ
ひ
参
加
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

ま
だ
ま
だ
寒
い
日
が
続
き
ま
す
。

そ
こ
で
お
す
す
め
し
た
い
の
が
、
ち
ょ

っ
と
辛
め
の
き
ん
ぴ
ら
ご
ぼ
う
。
ゴ
ボ
ウ

を
太
め
の
そ
ぎ
切
り
に
し
て
、
サ
ラ
ダ
油

な
ど
で
い
た
め
、
み
そ
、
酒
、
砂
糖
な
ど

で
味
を
調
え
、
刻
み
ト
ウ
ガ
ラ
シ
を
振
り

掛
け
ま
す
。

き
ん
ぴ
ら
ご
ぼ
う
は
江
戸
時
代
か
ら
あ

り
ま
す
。
当
時
は
跳
び
上
が
る
ほ
ど
の
激

辛
で
、
味
も
濃
厚
な
と
こ
ろ
か
ら
、
ご
飯

の
お
か
ず
に
は
も
ち
ろ
ん
、
酒
の
さ
か
な

と
し
て
も
人
気
を
集
め
ま
し
た
。

「
き
ん
ぴ
ら
」
は
、
ク
マ
を
投
げ
飛
ば

し
た
怪
力
で
有
名
な
金
太
郎
こ
と
、
坂
田

金
時
の
子
の
「
金
平
」
か
ら
つ
け
ら
れ
ま

し
た
。
金
平
は
架
空
の
人
物
で
す
。
江
戸

時
代
に
流
行
し
た
あ
や
つ
り
狂
言
に
豪
傑

と
し
て
登
場
す
る
と
、
怪
物
退
治
の
ヒ
ー

ロ
ー
と
し
て
、
た
ち
ま
ち
人
気
者
と
な
り
、

ブ
ー
ム
が
起
こ
り
ま
し
た
。

真
っ
赤
に
な
る
ほ
ど
ト
ウ
ガ
ラ
シ
が
入

っ
た
ゴ
ボ
ウ
の
油
い
た
め
を
食
べ
る
と
、

カ
ッ
カ
ッ
と
火
照
り
、
体
中
に
力
が
み
な

ぎ
る
こ
と
か
ら
、
い
つ
の
間
に
か
金
平
の

名
前
が
つ
け
ら
れ
、
き
ん
ぴ
ら
ご
ぼ
う
と

呼
ば
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
よ
う
で
す
。

さ
て
、
長
寿
効
果
の
高
い
き
ん
ぴ
ら
ご

ぼ
う
に
す
る
た
め
に
は
、
ニ
ン
ジ
ン
も
加

え
る
と
よ
い
で
し
ょ
う
。
老
化
を
防
い
で

若
さ
を
保
つ
カ
ロ
テ
ン
の
宝
庫
だ
か
ら
で

す
。が

ん
細
胞
の
発
生
を
促
進
さ
せ
た
り
、

心
臓
病
や
動
脈
硬
化
、
さ
ら
に
は
認
知
症

な
ど
の
原
因
を
つ
く
る
と
さ
れ
る
の
が
、

細
胞
の
酸
化
で
あ
り
、
さ
び
で
す
。
カ
ロ

テ
ン
に
は
、
こ
の
酸
化
や
さ
び
を
防
ぐ

「
抗
酸
化
成
分
」
が
豊
富
。
油
で
い
た
め

る
と
、
利
用
効
率
は
約
80
％
ま
で
向
上
す

る
こ
と
が
分
か
っ
て
い
ま
す
。
ま
さ
に
き

ん
ぴ
ら
ご
ぼ
う
は
理
想
的
な
「
長
寿
食
」

な
の
で
す
。



142月の運勢

読
者
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
場

読
者
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
場

二重マスの文字をA～Eの順に並べてできる言葉は何でしょうか？

１　風邪をひいたとき、口や鼻を覆います
３　１番目　ナンバーワン
６　細くなったり、また丸くなったり、毎日
形が変わります

８　天井のある方向
９　矢や弾の標的になるもの
11 原稿──　答案──　コピー──
13 天気予報や注意報を出します
16 わせとは違い、成熟の遅い品種です
17 根からとれる粉は──もちや──湯など
の材料になります

18 書店や図書館にたくさんあるもの
19 臼でもちをつくとき使う道具
21 剣道のけいこや試合で使う刀
22 漢字では木偏に春と書きます

１　「鬼は外、福は内」の掛け声で行われる
節分の日の行事

２　ブーツもスニーカーもハイヒールも
４　晩ご飯ともいいます
５　３匹の子豚は、わら、板、レンガで造り
ました

７　手ごわい相手です
10 今年なら丑（うし）年生まれの女性です
12 外側ではなく、中の方
14 入──　──場　日光──
15 グルグルと目が回りそうな模様
18 夜空に無数に見えるもの
20 風邪をひくと出ることもあります

官製ハガキの裏にクイズの答
えと上記の今月のテーマについ
てご記入の上、お送り下さい。
多数のご応募お待ちしておりま
す。

●FAXから　018－832－6622
●E-メールから　kikaku-4@ja-shinakita.or.jp

JA新あきた総務課 教育広報係まで

▼クイズにご応募下さい！
［プレゼント］正解者の中から抽選
で賞品を差し上げます。
［応 募 方 法］ハガキにクイズの答
えと住所・年齢及び今月のテーマに
ついて一言書いて送ってください。
［締 め 切 り］ ２月19日�
◎応募先は右記まで。

010－0877

総
務
課教

育
広
報
係

50
Ｊ
Ａ
新
あ
き
た

秋
田
市
千
秋
矢
留
町
２
ー
40

答　え

住　所

氏　名

年　齢

今月のテーマについ

て一言お書き下さい。
【1月号の正解】

シ メ カ ザ リ

★当選者
井川　洋平さん

（下北手）
山上　一さん

（河　辺）
工藤　政直さん

（仁井田）
おめでとうございます

※ＪＡに寄せられたお便りの住所・氏名・年齢・職業などの情報は、広報活動以外で使用することはありません。

タテのカギ ヨコのカギ

１
月
の
テ
ー
マ

「
自
分
Ｏ
Ｆ
Ｔ
Ｈ
Ｅ
Ｙ
Ｅ
Ａ
Ｒ
２
０
０
８
」

雪降る寒い日。皆さんが食べたいと思うものは何ですか？コタツで○○、家族みんな
で○○。「とっておきのあったかメニュー」や「これって私だけ？」など、ドシドシ
お寄せください。掲載させて頂いた方の中から、抽選で３名の方へ粗品を進呈いたし
ます！皆さんからの沢山の投稿をお待ちしております！！

今月のテーマは
「冬に食べたいもの」

アナタのお便り
お待ちしております。

昨
年
は
苗
づ
く
り
か
ら
始
ま
り
、

田
植
え
、
稲
刈
り
、
収
穫
と

一
連
の
米
づ
く
り
を
体
験
し
て
、
農

業
の
大
変
さ
や
難
し
さ
を
知
り
ま
し

た
。
自
分
で
は
一
番
輝
い
て
い
て
、

ま
た
充
実
し
た
２
０
０
８
年
で
し

た
。

（
下
北
手
　
Ｉ
さ
ん
）

ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
パ
ズ
ル
の
答
え

「
し
め
か
ざ
り
」
を
毎
年
飾
っ

て
い
ま
す
。
今
年
も
無
事
に
１
年
が

終
え
る
よ
う
に
と
想
い
を
こ
め
て
飾

っ
て
い
ま
す
。

（
金
足
　
Ｉ
さ
ん
）

本
格
的
に
農
業
に
取
り
組
み
、

３
年
目
を
迎
え
た
２
０
０
８

年
は
、
米
は
昨
年
よ
り
12
俵
（
30
㎏
）

の
増
収
で
し
た
。
小
規
模
で
す
が
、

試
行
錯
誤
し
な
が
ら
チ
ャ
レ
ン
ジ
し

た
自
分
に
「
自
分
Ｏ
Ｆ
Ｔ
Ｈ
Ｅ
Ｙ

Ｅ
Ａ
Ｒ
２
０
０
８
」
を
贈
り
ま
す
。

（
河
辺
　
Ｙ
さ
ん
）

昨
年
の
秋
、
紅
葉
を
田
沢
湖
に

観
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。
シ

ー
ズ
ン
中
だ
っ
た
た
め
、
希
望
の
宿

は
と
れ
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
久
々
の

田
沢
湖
は
と
て
も
楽
し
く
、
た
く
さ

ん
思
い
出
を
作
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
た
つ
こ
像
の
隣
で
写
真
を
撮
り

ま
し
た
が
、
私
も
負
け
な
い
く
ら
い

輝
い
て
い
た
は
ず
で
す
。

（
雄
和
　
Ｙ
さ
ん
）

昨
年
は
剣
道
部
に
入
部
し
ま
し

た
。
初
め
て
の
試
合
で
負
け

て
し
ま
い
ま
し
た
が
、
最
後
ま
で
諦

め
ず
に
戦
っ
た
こ
と
が
、
自
分
で
は

一
番
輝
い
て
い
た
時
だ
っ
た
と
思
い

ま
す
。

Ｊ
Ａ
の
皆
さ
ん
今
年
も
お
仕
事
が

ん
ば
っ
て
く
だ
さ
い
。

（
仁
井
田
　
Ｋ
さ
ん
）

何
十
年
も
野
菜
づ
く
り
を
し
て

き
ま
し
た
が
、
昨
年
初
め
て

取
り
組
ん
だ
ズ
ッ
キ
ー
ニ
は
自
慢
で

き
る
ほ
ど
の
出
来
で
し
た
。
そ
れ
を

隣
近
所
に
振
舞
っ
て
大
変
喜
ば
れ
た

こ
と
に
、
作
る
自
信
と
喜
び
、
ま
た

明
日
か
ら
頑
張
ろ
う
と
意
欲
が
沸
き

上
が
っ
た
時
、
自
分
が
一
番
輝
い
て

い
た
と
思
い
ま
す
。

（
仁
井
田
　
Ｋ
さ
ん
）

今
年
の
３
月
に
今
ま
で
勤
め
て

き
た
職
場
を
退
職
し
ま
す
。

先
日
、
お
か
げ
様
で
長
年
の
努
力
が

認
め
ら
れ
、
大
勢
の
方
に
囲
ま
れ
表

彰
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
時
が
、
き
っ

と
輝
い
て
い
て
、
一
番
い
い
顔
を
し

て
い
た
と
思
い
ま
す
。

（
金
足
　
Ｏ
さ
ん
）

魚　座（2/19～3/20） ゆったり過ごせる安定期。チャンスを呼び込むには、中途半端なまま放り出してあることを片づけること。
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JA新あきたのあゆみ 第11回 理 事 会 便 り
12月

12・2 秋冬期ミニ電化まつり・生活資材まつり・営農なんでも相談会　至３日（旧東支店）

4 秋冬期ミニ電化まつり・生活資材まつり・営農なんでも相談会　至５日 　　（本店）

〃 秋田県主要農産物種子生産者協議会　至5日 　　　（サンルーラル大潟）

8 第１２回全国ＪＡ女性理事等研修会　至9日 　　（東京）

9 ＷＴＯ農業交渉対策緊急全国代表者集会　　　　（ 〃 ）

10 ＪＡかがやき女性塾　　　　　　　（ＪＡ新あきた会館）

11 役員視察研修　至13日 　　　　　　（ＪＡ兵庫みらい）

15 大豆部会研修会　至16日 　　　　（古川市　武陽食品）

17 彩菜館運営協議会役員会並びに専門部代表者会議（中央支店）

18 カントリーエレベーター施設の視察研修（追分地区）　（ＪＡあきた北央）

19 女性部布ぞうり講師育成研修会　　（ＪＡ新あきた会館）

21 平成20年産玄米販売 　　　（上新城・太平・四ツ小屋低温倉庫）

22 集落営農交流会　　　　　　　　　　　（ビューホテル）

26 第１１回理事会　　　　　　　　　（ＪＡ新あきた会館）

30 仕事納め　　　　　　　　　　　　（ＪＡ新あきた会館）

議案第 1 号　大口信用供与先への供与について

議案第 2 号　外務員の服務規程の一部改正について

議案第 3 号　業務内容方法書の一部改正について

議案第 4 号　損失の危険の管理方法の一部改正について

議案第 5 号　有価証券元受けに関する組合内規則の廃止に

ついて

議案第 6号　 平成20年度上期監事監査回答書（案）について

編
集
後
記

今
年
も
、
正
月
は
駆
け
足
で
過
ぎ
て
ゆ

き
ま
し
た
。
年
末
年
始
の
食
べ
す
ぎ
、
飲

み
す
ぎ
の
後
遺
症
が
気
に
な
る
昨
今
で

す
。
も
う
正
月
気
分
は
完
全
に
抜
け
た
で

し
ょ
う
か
。
東
京
は
初
雪
に
見
舞
わ
れ
ま

し
た
が
、
秋
田
も
こ
れ
か
ら
天
気
が
崩
れ

て
く
る
の
で
し
ょ
う
か
。
実
感
と
し
て
は

例
年
、
こ
の
こ
ろ
が
一
番
寒
さ
が
身
に
染

み
ま
す
。
そ
ろ
そ
ろ
冬
将
軍
の
足
音
が
聞

こ
え
て
き
そ
う
で
す
。

（
中
川
）

ＡＴＭの稼働時間が変更となります�ＡＴＭの稼働時間が変更となります�
２月１４日（土）よりＡＴＭの営業時間を下記の通り変更いたします。�
お客様のご要望に迅速かつ的確にお応えできるように努めてまいりますので、ご愛顧のほどよろしくお願いします。�

ＡＴＭ設置場所�

支店（北、中央、四ツ小屋、東、明田、秋田組合病院、西、�
追分、南、雄和、大正寺、河辺、岩見三内）、本店、上北手�

秋田県農協ビル支店�

マルダイ八橋店�

イオンモール秋田店�

稼働時間�

平　日� 土曜日� 日曜日� 祝　日�

8：45～21：00

8：45～21：00

10：00～21：00

10：00～21：00

9：00～19：00

9：00～19：00

10：00～19：00

9：00～19：00

休　業�

10：00～19：00

JA新あきたの概況�JA新あきたの概況�

組合員数
（正）8,156人　　（准）8,052人

貯金　　　 904億1,264万円
貸付金　 382億5,928万円
共済保有高　 3,483億3,262万円
購買品供給高 18億1,650万円
販売高　　　　　　　　　　 49億3,685万円
出資金　　　　　　　　　　 37億1,077万円

12月末現在
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お得な情報満載です!

2月号
この広報誌は米国大豆油協会が認定した環境
にやさしい大豆油インクを使用しています。

農業生産資材高騰による対策資金を創設いたしました�
　ＪＡ新あきたでは、昨今の経済情勢や飼料・肥料等の生産資材価格上昇を踏まえ、組合員の皆様の�
農業経営安定に役立てることを目的として、当ＪＡ独自に低利の融資制度を新設いたしました。�

JA新あきた農業経営緊急支援対策資金�
■貸付対象者／（１）組合員　�

　　　　　　　（２）組合員の組織する団体および農業生産法人�

■資 金 使 途／農業用生産資材全般の決済に必要な資金。�

　　　　　　   （ただし、生活資金・投機等、不健全な資金使途を除く）。�

■貸 付 期 間／５年以内（据置期間１年以内）�

■貸 付 金 利／1.20％（固定金利）�

■貸 付 金 額／10万円以上100万円以内（１万円単位）�

■担 　 　 保／必要に応じて担保をいただく場合があります。�

■保 　 　 証／当ＪＡが認めた保証人１名以上の連帯保証。または、保証機関の保証とさせていただきます。�

■取 扱 期 間／平成20年12月26日～平成21年３月31日受付分まで�

※審査結果によりましては、ご融資の可否、ご融資金額、期間等、ご希望に添えない場合もございますので、あらかじめご了承ください。�

上記以外にも各種の資金使途に対応した農業資金を取り扱っております。�

詳しくは、最寄りの支店窓口におたずねください。�
お問い合わせ・ご相談�




